
Точка опоры

Как бесплатно получить технические средства реабилитации 

(ТСР)

чек-лист для семей



Шаг 1: Врач
Оформление направления 

(форма №088/у) в вашей 

поликлинике.

Шаг 2: МСЭ
Получение индивидуальной 

программы реабилитации 

(ИПРА).

Шаг 3: СФР
Подача заявления через 

Госуслуги или МФЦ.

Алгоритм из 3-х шагов



Детализация ТСР

Требуйте у врача подробных 

характеристик. Если написано просто 

«коляска» — выдадут базовую модель. 

Указывайте ширину, тип колес и наличие 

регулировок.

Проверка ИПРА

Перед тем как подписать ИПРА, убедитесь, 

что вписаны все нужные позиции: 

подгузники, матрасы, ходунки. Позже 

добавить их будет крайне сложно.

Важные советы экспертов



Электронный сертификат
Позволяет купить ТСР самостоятельно. Деньги от государства зачисляются 

на вашу карту «Мир». Вы сами выбираете модель и магазин, доплачивая 

разницу, если хотите более дорогую вещь.

Компенсация
Если вы уже купили 

оборудование за свой счет — 

государство вернет деньги в 

пределах стоимости 

аналогичного товара по 

госконтракту.

Современные инструменты



Коляски Ходунки Трости / Костыли

Наш бесплатный прокат

Пока вы ждете государственное обеспечение, возьмите необходимое у 

нас:



По любым вопросам звоните:

8 (39042) 6-00-09
г. Саяногорск | АНО СС «Оптима»

sayanoptima.ru


