
ИПРА: ваш ключ к государственной

помощи

Индивидуальная программа реабилитации и абилитации (ИПРА) — это

документ, без которого получение бесплатных средств реабилитации (ТСР) от

государства практически невозможно.

1. Как она появляется?

ИПРА оформляется по результатам Медико-социальной экспертизы (МСЭ). Она

создается на основе направления (формы №088/у), которое вам выдает лечащий

врач в поликлинике.

Важно: проверяйте до подписи!

Когда вам выдают ИПРА на руки, не спешите ставить подпись:

Убедитесь, что вписаны все необходимые позиции: подгузники, матрасы,

ходунки, трости и т.д.

Требуйте детализации. Если написано просто «коляска» — выдадут базовую

модель. Указывайте ширину, тип колес и наличие регулировок.

Добавить пункты позже — очень сложный процесс.

2. Что делать, когда ИПРА на руках?

ИПРА — это основание для обращения в Социальный фонд России (СФР):

Подача заявления: Через портал Госуслуг или лично в МФЦ.

Результат: На основании ИПРА вы получаете бесплатные изделия, электронный

сертификат или компенсацию за самостоятельно купленные товары.
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Почему ИПРА важна?

Этот документ фиксирует ваши права на:

Бесплатное получение ТСР.

Компенсацию расходов.

Государственную поддержку, которая соответствует потребностям вашего

близкого.

Проект «Точка опоры» | АНО СС «Оптима»

г. Саяногорск | sayanoptima.ru | 8 (39042) 6-00-09
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